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Presentación del programa
“Jóvenes con Bienestar”

Contexto
El Consejo de Investigación y Evaluación de la Política Social (CIEPS) estima con base en la 
ENIGH y los Resultados de la Medición Multidimensional de la Pobreza del CONEVAL, que para 
el año 2022 hay un total de 3 millones 377 mil 467 personas jóvenes de 18 a 29 años de edad, de 
los cuales 1 millón 412 mil 547 se encuentran en situación de pobreza y 530 mil 290 personas 
jóvenes de 18 a 29 años de edad en situación de pobreza y rezago educativo.

¿Qué es Jóvenes con Bienestar?
El Programa de Desarrollo Social “Jóvenes con Bienestar” tiene como propósito contribuir a 
disminuir el rezago educativo de las personas jóvenes de 18 a 29 años de edad que habiten en 
el Estado de México, que se encuentren en condición de pobreza y que no hayan concluido la 
educación obligatoria, mediante el otorgamiento de transferencias monetarias y servicios para 
el bienestar juvenil.

¿Qué objetivos persigue?
El Programa se encuentra alineado a los Objetivos de Desarrollo Sostenible definidos en la 
Agenda 2030 de la ONU, el Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024 y el Plan de Desarrollo del 
Estado de México (PDEM) 2023-2029, por lo que en consecuencia persigue:

- El Combate a la pobreza y atención a grupos en situación de vulnerabilidad
- Institucionalizar la prevención del abandono escolar y el proceso de reinserción al sistema 
  educativo, en todos los tipos y niveles, principalmente en secundaria y nivel media superior.

Derechos sociales que atiende:
- La educación y la no discriminación.

¿Cuál es su cobertura y alcance?
El Programa cubrirá los 125 municipios del Estado de México y dará prioridad a:

a) Madres solteras;
b) Personas indígenas o que se reconozcan como indígenas y residan en 
     alguno de los municipios con presencia indígena catalogados en la Ley 
     de Derechos y Cultura Indígena del Estado de México;
c) Personas que se reconozcan como afromexicanas;
d) Personas residentes en localidades con alta y muy alta marginación; 
e) Personas con enfermedades crónico-degenerativas;
f) Personas que tengan alguna discapacidad permanente, o cuiden a 
    personas con discapacidad; 
g) Personas víctimas u ofendidas de algún delito; y
h) Personas repatriadas.

Escanea el código QR
para conocer más de

Jóvenes con Bienestar



Paquete de beneficios adicionales

Uno de los servicios del Programa de Desarrollo Social “Jóvenes con Bienestar” son 
los Descuentos para el bienestar dicho servicio se complementa por medio del 
Programa con un Catálogo de Seguros y Asistencias que ayuden a las personas 
jóvenes beneficiarias a conseguir un mayor bienestar y desarrollo:
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1. Seguro de movilidad

2. Reembolso de gastos médicos por accidente

3. Asistencia médica telefónica telemedicina

4. Telemedicina

5. Asistencia dental

6. Asistencia psicológica

7. Asistencia fitness

8. Promotora cultural

9.  Club de descuentos



1. Seguro de Movilidad

Muerte accidental: una suma asegurada de $25,000 que será 
depositada a la persona joven beneficiaria preferentemente en 
la tarjeta personalizada del programa.

Accidentes Personales
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Cobertura para la persona joven beneficiaria, la cual consiste en 
un reembolso de hasta $15,000 por concepto de gastos médicos.

Gastos médicos
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2. Reembolso de Gastos Médicos por Accidente 



3. Asistencia Médica Telefónica Telemedicina

Ambulancia terrestre
1 Evento al año
Servicios médicos a nivel nacional
Médico a domicilio 1 al año (sin costo)
Check Up´s
Química sanguínea 30 elementos
Telemedicina 
Médico general
Nutricional
Psicológica
Orientación médica telefónica 
Médica
Nutricional
Psicológica
Examen de la vista
Gratuito y descuento de 20%
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4. Telemedicina (scan face)

Resultados del escaneo para procedimientos como:

Ritmo cardíaco
Presión arterial
Respiración 
Saturación de O2 (oxígeno)
HRV-SDNN (variabilidad de la frecuencia cardíaca-desviación 
estándar de todos los intervalos NN)
Nivel de estrés
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5. Asistencia Dental

Limpiezas dentales
Consulta y tratamientos programados a precios preferenciales
Servicios médicos por emergencia dental
Soluciones dentales
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6. Asistencia Psicológica

Bullying de todo tipo
Manejo de emociones 
Episodios depresivos
Ataque de nervios
Autoestima 
Métodos de respiración 
Manejo y control de adicciones 
Problemas escolares 
Depresión 
Entre otras

Atención telefónica o por videollamada disponible las 24 
horas, los 7 días de la semana y los 365 días del año mediante 
solicitud del usuario.

Orientación no mayor a 20 minutos en un horario de 9:00 hrs. 
a 21:00 hrs. de lunes a sábado en temas relacionados con:
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7. Asistencia Fitness

Rutinas de ejercicio
Alimentación fitness
Temas orientados a mejorar su estado y apariencia física
Horario de atención de cabina las 24 horas y los 7 días de la semana
La cita se programará conforme a la disponibilidad del 
profesional dentro del siguiente horario de 9:00 hrs. a 20:00 hrs.

Asesoría telefónica al usuario que requiera orientación de vida 
saludable vía telefónica, sobre temas como:
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8. Promotora Cultural

Alianza con diferentes puestas en escena para promover la 
cultura teatral y entretenimiento a costos preferenciales.
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Los descuentos se aplican únicamente al mostrar la tarjeta digital del 
proveedor de servicios en los establecimientos afiliados a la aplicación del 
proveedor, o bien en los establecimientos afiliados a Broxel mostrando la 
tarjeta del Programa de Desarrollo Social “Jóvenes con Bienestar”.
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9. Club de descuentos

Alianza con más de 450 marcas divididas en 12 categorías y 
más de 8 mil establecimientos a nivel nacional
Ahorros desde 10 hasta 50% de descuento
Accesibilidad desde cualquier dispositivo

Para conocer el catálogo completo 
de descuentos y promociones que 

ofrece la tarjeta Jóvenes con 
Bienestar, visita este Código QR.




